VELO, MOBILITES, cULTURE / PATRIMOINE  PARCOURS VELO

Attractivité, sport et déplacements. Trois enjeux majeurs reliés par un point commun : le vélo. Fort de son
patrimoine naturel, la Seine-et-Marne est un terrain formidable pour la pratique du vélo. Cette véritable
terre de cyclisme en fle-de-France offre aux cyclistes, amateurs ou professionnels, une expérience unique
a découvrir sans plus attendre !

La Scandibérique

Carte de I'EuroVelo 3 avec en rouge l'itinéraire de la
Scandibérique

Vous voulez faire du vélo en Seine-et-Marne ? Alors empruntez la Scandibérique ! Sur prés de 110 km, cette vél
oroute sillonne le territoire seine-et-marnais en traversant des villages de caractere et de vastes paysages, entre
forét classée et espaces naturels préservés.

Au nord du département, la Scandibérique s'étend sur 30 km dans les vallées de la Biberonne et de la Beuvronn
e, puis traverse le canal de I'Ourcq. Le second trogon descend vers le sud du territoire, en longeant sur 80 km le
s bords de Seine et du Loing. Au long de ce parcours vélo, vous pourrez admirer le patrimoine remarquable de |
a Seine-et-Marne, avec ses chateauy, cités médiévales et musées...

Besoin de conseils et d’'informations pratiques ? Préparez votre échappée a vélo sur la Scandibérique en consul
tant le site Scandi77.com (https:/www.scandi77.com/) dédié au trongon sud structuré, entre Bois-le-Roi et Souppes-s

ur-Loing. Plus d’informations sur le blog de Seine-et-Marne Attractivité (https:/blog.seine-et-marne-

attractivite.fr/sevader/le-sud-seine-et-marne-a-velo/ ).
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La « Scandibérique » est la partie francaise de I'EuroVelo 3, ce vaste itinéraire cyclable européen qui s'éten
d sur 1 700 km et reliant Trondheim en Norvege a Saint-Jacques-de-Compostelle en Espagne.

Vélo et fromages
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LA SEINE-ET-MARNE
sUR UN PLATEAL

Que diriez-vous d'une pause dégustation lors de votre balade a vélo ? Connue pour ses nhombreux fromages de

Brie, son savoir artisanal et ses longues escapades a vélo, la Seine-et-Marne est le territoire par excellence du v
élo et du fromage.

C’est pourquoi le Département a répondu a I'appel a projet del’Assemblée des départements de France (ADF)
(http://www.departements fr/), créant en 2019 le concept « Vélo & Fromages, la France sur un plateau ». Original et att

ractif, ce projet valorise a la fois 'artisanat local, la pratique du vélo et, bien évidemment 'aliment phare de la g
astronomie frangaise : le fromage !

Lobjectif ? Promouvoir le slow tourisme des territoires de I'hexagone en proposant des parcours vélo gourmand
s et riches en découvertes locales. Un projet qui fait sens en Seine-et-Marne dont les spécialités fromageres so
nt incontournables : la saga des Bries de Meaux, Melun, Montereau, Nangis, le Coulommier, le Fougerus et tant
d’autres fromages encore...

En 2021, le Département de Seine-et-Marne possede 4 itinéraires cyclables labélisés et 29 sites fromagers ont r
ecu le label « Vélo & Fromages ».

cuits Vélo & Fromages
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« Bataille de la Marne 1914 » v

Au départ du musée de la Grande Guerre, a Meaux, prolongez votre parcours dans les pas des soldats de la bat
aille de la Marne, a la découverte des lieux et des hommes qui ont fait I'Histoire. En parcourant ces boucles, déc
ouvrez quelques-unes des étapes majeures du circuit de la premiére bataille de la Marne de 1914 qui s’est tenu
e au coeur du Pays de Meaux, dans les plaines de la Brie.

Informations pratiques :

© De 14 432 km de distance,
© 465 m de dénivelé positif,
© Niveau : trés facile.

8 sites fromagers :

Fromagerie Saint Faron

© Rue Jehan de Brie, 77100 Meaux,

© 01.64.36.69.44,

© Fromages : Brie,

© Ouverture : du mardi au samedide 10ha12h30etde 15h30a 17 h,
© Distance (entre la parcours vélo et la fromagerie) : 900 m.

Maison du Brie de Meaux

© 7 place Charles de Gaulle 77100 Meaux,

© 01.64.33.02.26,

© Ouverture : du lundi au samedide 10ha12h 30 etde 13h 304 17 h. Dimanchede 14h a 17 h,
© Distance : 3 km.

La Maison Meldoise

© 33 rue Saint Rémy 77100 Meaux,

© 01.60.23.43.63,

© Ouverture : mardi et jeudide 12 h a 14 h et de 19 h 4 21 h 30. Mercredi de 19 h & 21 h 30, vendredi et samedi
de12hal14hetde19ha22h30. Dimanchede 12 ha 14 h 30,

© Distance : 3 km.

La fromagere
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© 4 rue du Général Leclerc 77100 Meaux,

© 01.64.34.22.82,

© Ouverture : du mardi au jeudi de 9 h a 12 h 30 et de 15h30 & 19h. Vendredi et samedi de 9h & 13h30 et de
14h30a19h15. Dimanchede 9h30a13h,

© Distance : 2,5 km.

Fromagerie du Brie et d’ailleurs

© 18 rue du Commandant Berge 77100 Meaux,

© 09.52.79.86.94,

© Ouverture : du mardi au samedi de 9 h 30 &4 13 h et de 15h & 19h30. Dimanche de 9 h 304 13 h,
© Distance : 3 km.

Marché de Meaux

© Place du marché 77100 Meaux,
© Horaires d'ouverture au public : samedide 8 ha 13 h,
© Distance : 3,2 km.

La Péniche

© 6 quai Sadi Carnot 77100 Meaux,

© 01.60.01.16.16,

© Horaires d'ouverture au public : mardi au samedide 12h 414 h 30 et de 19 h & 22 h 30,
© Distance : 3 km.

LAuberge du Champ de Mars

© 16 avenue de la Victoire 77100 Meaux

© 01.64.34.15.15

© Horaires d'ouverture au public : du mardi au vendredide 12h 413 h 30 et de 19 h & 21 h 30. Samedi de 19 h
a21h30etdimanchede12ha 14 h.

LEurovéloroute 3 trongon sud v

Connu pour étre le repére des peintres impressionnistes, cet itinéraire, également appelé « La Scandibérique », v
ous permettra de découvrir des décors des plus bucoliques aux plus majestueux comme ces maisons construit
es sur les bords de la Seine a la Belle Epoque. Le parcours aménagé en Forét de Fontainebleau vous offrira de

belles vues depuis des « fenétres » naturelles, dans des clairieres ombragées, I'idéal pour une pause détente !

Informations pratiques :
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© Distance : 70 km,
© Dénivelé positif : 450 m,
© Niveau : trés facile.

9 sites fromagers

Fromages & Cie

© 9 rue Carnot 77000 Melun,

© 01.64.37.09.30,

© Fromages : Bries, coulommiers,

© Ouverture : mardi et mercredi de 8h30 a 13h et de 15h 30 & 19 h. Jeudi et vendredi de 8 h 30 4 13 h et de
15ha19h. Samedide8h30a13hetde15ha 19 h 30,

© Distance (entre le parcours et la fromagerie) : 200 m.

Melun féte son Brie

© 26 Place Saint-Jean 77000 Melun,
© Ouverture : 1¢" samedi d’octobre,
© Distance : 600 m.

Fromagerie Barthélémy-Goursat

© 92 rue Grande 77300 Fontainebleau,

© 01.64.22.21.64,

© Fromages : Fontainebleau,

© Ouverture : du mardiau jeudide 8ha12h30etde 16 ha 19 h 15. Vendredi de 8h a 13hetde 15h 30 4
19 h 15. Samedi de 8h a 13h et de 15h a 19h15. Dimanchede 8 h30a 13 h,

© Distance : 4,5 km.

Marché de Fontainebleau

© 4 Place de la République 77300 Fontainebleau,
© Ouverture : du mardi au vendredi et le dimanche de 7h 4 13 h,
© Distance : 4,3 km.

Les Terroirs de France
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© 41 rue des Sablons 77300 Fontainebleau,

© 0164225080

© Horaires d'ouverture au public : du mardi au jeudide 8 h 302 13 het de 15h 30 4 19 h 30. Vendredi de
8h30a13hetde15ha19h30. Samedide8h30a13hetde14h30a 19 h 30. Dimanchede 8h30a
13 h.

© Distance : 4,5 km

La ferme des Sablons

© 19 rue des Sablons, 77300 Fontainebleau,
© 01.64.22.67.25
© Fromages : Fontainebleau

Foire aux Fromages et aux Vins

© 5 Rue Claude Bernard, 77250 Veneux-les-Sablons,
© Ouverture : 16" weekend de septembre de 10 h 4 20 h,
© Distance : 1,6 km.

La fromagerie de Moret

© 5 rue de I'Eglise, 77250 Moret-Loing-et-Orvanne,

© 01.60.96.25.05,

© Fromages : Bries, le Morétain,

© Ouverture : du mardi au jeudi et du vendredi au samedide 9h 154 13 h et de 15h 30 & 19 h 30. Mercredi et
dimanchede9h15a 13 h.

Terroir et Traditions Chaffraix

© 16 place de la République, 77140 Nemours

© 01.64.28.02.00,

© Fromages : Bries,

© Ouverture : mardi, jeudi et vendredi de 8 h 30 4 13 h et de 15 h & 18 h 30. Mercredi de 8 h & 12 h 30. Samedi
de7hal3hetde15ha18h30. Dimanchede9ha12h 30,

© Distance : 600 m.

« Jouarre et ses fromages » v

Porte d'entrée de I'lle-de-France et capitale de la Pierre Meuliére, la Ferté-sous-Jouarre posséde un patrimoine hi

storique et gustatif remarquable.
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4 sites fromagers

L'Affine Bouche

© 15 des pelletiers, 77260 La Ferté Sous Jouarre,

© Ouverture : du mardi au vendredide 9ha13 hetde 15ha 19 h. Samedide 9 h 4 19 h et dimanche de 9 h a
13 h,

© Fromages : AOP Brie de Meaux, AOP Brie de Melun, AOP Brie de Nangis, AOP Brie de Fourgerus, etc.

© Distance (entre le parcours vélo et la fromagerie) : 0 m.

Marché Fromagerie

© Rue du 8 mai, 77260 La Ferté Sous Jouarre,

© Jour de marché : vendredi,

© Spécialités fromageéres de Seine-et-Marne et de la Brie,
© Distance : 20 m.

Fromagerie Ganot

© Rue Cécile Dumez 77640 Jouarre,

© Ouverture : du mercredi au vendredi de 15h a 19 h et le samedide 10ha 12h 30 etde 15h 418 h 30.

© Visite pour individuels des caves d'affinage.

© En période de vacances scolaires : tous les samedis & 16 30 et les jeudis & 15 h 30,

© Fromages : Tomme la meuliére, AOP Brie de Meaux, AOP Brie de Melun, Brie de Coulommiers et
Coulommiers fermier bio,

© Distance: 0 m.

Chévrerie du Marteroy

© Rue du Marteroy, 77640 Jouarre,

© Ouverture : mercredide 15h a 17 h et samedide 10 ha 12 hetde 15h &4 17 h. A noter : selon la saison, les
horaires peuvent changer.

© Fromages : Fromage de chévre au lait cru Crottin (frais, affinés, sec), biche de chévre Pyramide cendrée
Tomme de cheévre, etc.

© Distance : 0 m.

« De la meuliére a la Brie » v

Découvrez la Brie a vélo a travers ce quatrieme circuit qui vous amenera de la Ferté-sous-Jouarre a Coulommier
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s, deux villes seine-et-marnaises réputées pour leurs fromages !
8 sites fromagers

L'Affine Bouche

© 15 des pelletiers, 77260 La Ferté Sous Jouarre,

© Ouverture : du mardi au vendredide 9ha13 hetde 15ha 19 h. Samedide 9 h 4 19 h et dimanche de 9 h &
13 h,

© Fromages : AOP Brie de Meaux, AOP Brie de Melun, AOP Brie de Nangis, AOP Brie de Fourgerus, etc.

© Distance (entre le parcours vélo et le site fromager) : 0 m.

Marché Fromagerie

© Rue du 8 mai, 77260 La Ferté Sous Jouarre,

© Jour de marché : vendredi,

© Spécialités fromageéres de Seine-et-Marne et de la Brie,
© Distance : 20 m.

Fromagerie Ganot

© Rue Cécile Dumez, 77640 Jouarre,

© Ouverture : du mercredi au vendredi de 15h a 19 h et le samedide 10ha 12h 30 etde 15h 418 h 30.

© Visite pour individuels des caves d'affinage.

© En période de vacances scolaires : tous les samedis a 16 h 30 et les jeudis a@ 15 h 30,

© Fromages : Tomme la meuliére, AOP Brie de Meaux, AOP Brie de Melun, Brie de Coulommiers et
Coulommiers fermier bio, etc.

© Distance: 0 m.

Cheévrerie du Marteroy

© Rue du Marteroy, 77640 Jouarre,

© Ouverture : mercredide 15h a17 h et samedide 10 ha 12 hetde 15h 4 17 h. A noter : selon la saison, les
horaires peuvent changer.

© Fromages : Fromage de chévre au lait cru Crottin (frais, affinés, sec) Biiche de chévre Pyramide cendrée
Tomme de chévre, etc.

© Distance : 0 m.

La Halle aux Fromages
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© La Halle aux fromages, 77120 Coulommiers,

© Ouverture : dimanche

© Fromages : Spécialités fromageéres de Seine-et-Marne et de la Brie,
© Distance : 400 m.

Ferme Jehan de Brie, la Fromagere

© 15 place du marché, 77120 Coulommiers,

© Ouverture : mardietjeudi9ha12h30etde 15ha 19 h, mercredide8h30a12h30etde15ha19h,
vendredide9ha12h30etde14h30a 19 h. Samedide9ha 13 hetde 14 h 30 a 19 h. Dimanche de
8h30a12h30,

© Fromages : 300 a 350 fromages AOP fermiers et artisanaux de Seine-et-Marne et de toute la France,

© Distance : 400 m.

Boulangerie Mouilleron

© 3 rue Beaurepaire, 77120 Coulommiers,

© Ouverture : lundi, mardi, mercredi, vendredi et samedi de 7 h 4 20 h. Dimanche de 7h a 19 h 30,
© Pain et baguettes aux fromages de brie,

© Distance : 500 m.

Hotel de I'Ours

© 35 rue Bertrand Flornoy, 77120 Coulommiers,
© Ouverture : lundi, mardi, mercredi, jeudi, samedi et dimanche de 12h a 15h et de 19 h 30 4 21 h 30,
© Restauration
En entrée : brick de brie et pomme, brie chaud et pané ou salade de noix.
En plat : supréme de poulet farci au brie ou burger sauce au brie.
Fromages : assiette de duo de fromages de la brie
© Distance : 700 m.
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Baladez-vous a vélo au cceur de la Seine-et-Marne avec I'application Balad’'Nature qui propose plus de 2
0 circuits touristiques alliant nature et patrimoine. Disponible gratuitement en téléchargement sur
I'’AppStore (https:/apps.apple.com/fr/app/baladnature/id859879593) et Google Play

https:/play.google.com/store/apps/details?id=com.cirkwi.baladnature&hl=fr).

INY Le Petit futé édition 2021 - Vélo et Fromages PDF - 2.99 Mo (/sites/default/files/media/downloads/petit-fute-parcours-velo-
fromages-recoupe.pdf)

PLAN
Plan vélo 77 2020-2029

Avec ses grands espaces, ses paysages fagonnés par les eaux et ses plus beaux patrimoines forestiers
d’'Europe, la Seine-et-Marne est un département particulierement propice au développement de la
pratique du vélo. C'est pour développer, accompagner et encourager cette pratique sur les 10
prochaines années que le Département a mis au point un Plan Vélo.
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Véritable politique cyclable du Département, le plan vélo77 2020-2029 a pour vocation de faire de la
Seine-et-Marne un territoire de référence pour la pratique du vélo en le-de-France, tout en étant un outil
d'attractivité et de valorisation de notre territoire.

3 DOCUMENTS
Publié le 16 septembre 2020
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