
 1 MOIS, 1 SPORT :
L'ATHLÉTISME

© Département de Seine-et-Marne

Dans la dynamique des Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, le Département de Seine-et-
Marne met en lumière un sport chaque mois jusqu'au début des festivités. En mai, l'athlétisme est à

l'honneur ! Trail, semi-marathon, meeting national d'athlétisme... De nombreux évènements sont à voir en
famille ou entre amis !

Facebook (https://www.facebook.com/departementdeseineetmarne)

Twitter (https://twitter.com/Departement77)

Instagram (https://www.instagram.com/departement77/)

01 64 14 77 77

Évènements soutenu par le Département de Seine-et-Marne

Ouvert à tous

Gratuit

COURSE, COMPÉTITION, CHAMPIONNAT

Du
01/05

au
31/05/2023

URL de la page : https://seine-et-marne.fr/fr/fiche-evenement/1-mois-
1-sport-athletisme
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Programmation

©DÉPARTEMENT DE SEINE-ET-MARNE

Semi-marathon et 10 km de Grand Paris Sud le 1  mai

Dimanche 30 avril 2023

er

14h : ouverture du Village courses à Lieusaint pour retrait des dossards du semi-marathon, 10vkm et

courses enfants,



17h : départ course enfants 6-9 ans (1 000 mètres),

17h15 : départ course enfants 10-11 ans (1 500 mètres),

17h30 : départ course enfants 12-13 ans (2 024 mètres),

20h : fermeture du Village courses.

er
URL de la page : https://seine-et-marne.fr/fr/fiche-evenement/1-mois-
1-sport-athletisme



Lundi 1  mai 2023

Informations pratiques :

Un évènement organisé par la Communauté d’agglomération Grand Paris Sud. Contact par téléphone au 06 73 

28 90 27 ou par mail à l'adresse : semi-marathon@grandparissud.fr.

Trails de la Brie des Morin le 7 mai

Trail | Saint-Cyr-sur-Morin

4 courses nature/trails :

Informations pratiques :

Un évènement organisé par la JSFG CO et Sports nature. Contact par téléphone au 06 30 21 38 13 ou par mail 

à l'adresse : ultratrailbdm@gmail.com.

er

7h : ouverture du Village courses à Lieusaint pour retrait des dossards du semi-marathon et 10 km

9h : n retrait des dossards pour le 10 km

9h10 : n retrait des dossards pour le semi-marathon,

9h15 : départ course 10 km,

9h30 : départ course semi-marathon.

adresse Village courses, Hôtel d’agglomération de Lieusaint, 9 allée de la citoyenneté, 77127 Lieusaint

Parkings du centre Carré Sénart.



Course des Tétards 12,9 km,

Trail du Tacot Briard 29,9 km,

Maratrail de la Brie 42,1 km,

Grand Trail du Sonneur 60,9 km.

Saint-Cyr-sur-Mroin 77750,

Retrait des dossards le 7 mai à la salle communale de Saint-Cyr sur-Morin.
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Meeting national d'athlétisme de Seine-et-Marne le 12 mai

Athlétisme piste | Fontainebleau à 19h

2  édition du Meeting national d’athlétisme de Seine-et-Marne (https://www.seine-et-marne.fr/fr/ che-evenement/2e-edition-

meeting-national-athletisme-seine-et-marne). Meeting labellisé par la Fédération française d’athlétisme et inscrit au calen

drier fédéral des compétitions estivales 2023.

8 courses :

3 concours :

course additionnelle : sport adapté et handisport.

En amont du Meeting national d’athlétisme de Seine-et-Marne

Informations pratiques :

Premier Département de l'Île-de-France à avoir reçu la labellisation « Terre de Jeux 2024 », la Seine-et-M

arne se prépare pour accueillir les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024. En avoir plus sur

les JO 2024 en Seine-et-Marne (https://www.seine-et-marne.fr/fr/jeux-olympiques-2024-dans-le-77).

e

100 mètres homme et femme,

200 mètres homme et femme,

100 mètres haies femme,

110 mètres haies homme,

1 500 mètres homme,

5 000 mètres femme.

Javelot homme et femme,

Saut en hauteur homme et femme,

Saut en longueur homme.

13h à 16h : Championnat de Seine-et-Marne UNSS sport partagé athlétisme,

16h à 18h : Challenge Michel Toussaint des sections sportives scolaires athlétisme de niveau collège,

18h à 19h : Relais inter-entreprises.

19h à 22h : Meeting national d’athlétisme de Seine-et-Marne.
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Un évènement organisé par le Comité départemental d’athlétisme de Seine-et-Marne.

Entre Dhuis et Marne le 14 mai

Trail | Thorigny-sur-Marne

11  édition de la course Entre Dhuis et Marne, avec 2 Trails programmés et 2 courses enfants.

Informations pratiques :

Un évènement organisé par l'association Courir avec Pomponne. Contact par téléphone au 07 50 58 53 27 ou p

ar mail à l'adresse : dhuismarne@gmail.com.

La Buissonnière le 14 mai

Trail | Vaux-le-Pénil

7  édition de La Buissonnière, 5 courses programmées :

Informations pratiques :

Foulée paroissienne nature trail du coteau le 28 mai

Stade Philippe Mahut, Route de l’Ermitage, 77300 Fontainebleau.

e

Départ 8h30 pour le Trail 22 km,

Départ 8h35 pour la course éveil athlétisme 600 mètres,

Départ 8h40 pour la course poussins 1 km,

Départ 9h15 pour le Trail 12 km.

inscription jusqu’au 10 mai 2023,

pas d’inscription sur place,

adresse : 77400 Thorigny-sur-Marne.

e

Trail 22 km : départ 9h35,1.

trail 3 km : départ 9h45,2.

course 1 km : départ 10h20,3.

trail 11 km : départ 10h45,4.

marche nordique 11 km : départ 10h50.5.

adresse : Complexe La Buissonnière Accès au complexe par Rue du Clos Saint-Martin 77000 Vaux-le-Pénil.

un évènement organisé par Vaux-le-Pénil athlétisme,

contact par téléphone au 06 77 47 84 21 ou par mail à l'adresse : contact@labuissonniere-vlp.fr.
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Trail | La Grande-Paroisse

Première édition du Trail du Coteau, 2 courses programmées :

Informations pratiques :

trail 18 km : départ à 10h1.

trail 9 km (ouvert à la marche nordique) : départ à 10h15.2.

adresse : Base de loisirs Wam Park La Noue Notre-Dame 77130 La Grande Paroisse,

un évènement organisé par US Grande-Paroisse athlétisme,

contact par téléphone au 06 42 66 36 72 ou par mail à l'adresse : lafouleeparoissienne@gmail.com.

PUBLICATIONS

PROGRAMME

En route vers les Jeux 2024
Labellisé « Terre de Jeux 2024 », le Département de Seine-et-Marne aura le privilège d'accueillir les Jeux
olympiques et paralympiques en 2024 au stade nautique olympique d'Île-de-France à Vaires-sur-Marne.
Dans cette perspective, le Département organise la programmation "En route vers les Jeux !" pour
promouvoir sur son territoire cet évènement sportif de haute envergure.

Avec un lancement dès le 6 février 2023, cette programmation s'appuie sur le dispositif "Team 77" créé
par le Département qui réunit à la fois les équipements sportifs labellisés "Centre de préparation aux
Jeux", les 173 volontaires seine-et-marnais pour intégrer l'équipe de volontaires de Paris 2024, ainsi
qu'une équipe composée de 26 athlètes seine-et-marnais de haut niveau ayant pour ambition d'obtenir
leur sélection pour les Jeux de Paris 2024 et d'y décrocher une médaille.

Découvrez la programmation en téléchargement ci-dessous.
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