prOCHES AIDANTS, soLIDARITEs LES TEMPS FORTS DU MOIS DE
L’AIDANT 2023
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A I'approche du Mois de I'aidant en octobre, consacré aux personnes qui aident au quotidien un proche
agé, gravement malade, en situation de handicap ou en perte d'autonomie, découvrez les principales
animations a ne pas manquer.
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5 animations a faire

Si vous accompagnez un membre de votre famille en perte d’autonomie a cause d’'une maladie grave, un handi
cap et/ou la vieillesse, saviez-vous que le Département de Seine-et-Marne peut vous aider ?

Face aux difficultés, a I'isolement et au manque de reconnaissance des aidants, les services du Département s
e mobilisent tout au long de I'année pour informer sur les aides et les droits des aidants.

En octobre, de nombreuses activités sont organisées partout en Seine-et-Marne. Ateliers, conférences, théatres
... Tous ont pour objectifs de rompre I'isolement, partager sa situation et s'informer.

Découvrez les cing temps forts de la programmation du Mois de l'aidant 2023 :
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n Conférence « Qu'est-ce-que c’est un aidant ? » le 2 octobre a Pontault-Combault
— de 15ha17h
— au Centre social et culturel 4 rue de 'Orme aux Cahrrons.

E Atelier d'autohypnose le 6 octobre a Coulommiers
— de 710ha 11h de 171h30 a 12h30 et de 14h30 a 15h30,

— ala Maison des sports des capucins, rue marcel Clavier.
H Piece de théatre sur le handicap le 10 octobre a Meaux

— de14ha 17h,

— Salle la Caravelle, 10 rue Winston Churchill.
n Atelier de bien-étre le 10 octobre a Chateau-Landon

— de 10ha 17h,

— a/a Mairie de Chateau-Landon, 2 place de I'Hotel de Ville.

H Ciné-débat avec projection du film Quand tu seras grandle 18 octobre a Savigny-le-Temple
— de 9ha 13h

— a [Espace Prévert, 9 place du miroir deau.
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SOLIDARITES

Journée internationale des
droits des femmes : le
Département poursuit son
engagement

Publié le 07/03/2024

CULTURE / PATRIMOINE
Signature officielle de deux
conventions mécénat

Publié le 01/03/2024

HANDICAP

Josef Schovanec : "Les
autistes ont besoin d'un
cadre de travail adapté”

Publié le 16/02/2024
S Auteur : Héloise Piednoir

PROTECTION DE L'ENFANCE

Inauguration d’'une antenne
France Parrainages en Seine-
et-Marne

Publié le 08/02/2024

RECRUTEMENT
20 postes de médecins a
pourvoir au Département

Publié le 07/12/2023

VIOLENCES INTRAFAMILIALES &
MALTRAITANCE

Soirée de sensibilisation sur
les violences dans le couple

Publié le 27/11/2023
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