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ÉDITO
La Seine-et-Marne dispose d’une dynamique 
sportive et associative exceptionnelle qui permet 
à notre territoire d’accueillir chaque année  
des événements d’envergure, contribuant  
à son attractivité et à son rayonnement.

Véritable poumon vert de l’Île-de-France,  
notre département offre un cadre privilégié  
pour la pratique du sport en milieu naturel,  
où se mêlent paysages remarquables  
et richesse patrimoniale.

C’est dans cet esprit que nous avons imaginé 
le Marathon Médiéval, un concept novateur 
qui associe sport, culture, histoire et valorisation 
du territoire. Plus qu’une compétition, 
cet événement est une aventure humaine 
et collective, une invitation à découvrir 
autrement notre patrimoine médiéval tout en 
relevant un défi sportif de taille.

Au-delà de la performance, notre ambition 
est de faire de ce marathon un rendez-vous 
incontournable, où les coureurs et spectateurs 
deviennent les ambassadeurs de la Seine-et-
Marne, terre de sport et de patrimoine.

Je vous donne rendez-vous le 10 mai 2026 
pour écrire ensemble la première page 
de cette belle histoire.

Jean-François Parigi 
Président du Département 
de Seine-et-Marne

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse
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Le Département de Seine-et-Marne lance 
un événement inédit : le premier Marathon 
Médiéval, qui se tiendra le dimanche 10 mai 2026.

Une course de 42,195 km unique en France, 
reliant deux joyaux du patrimoine : le château 
de Blandy-les-Tours, classé Monument 
Historique, et la cité médiévale de Provins, 
inscrite au patrimoine mondial de l’UNESCO.

Organisé avec le soutien du ministère 
de la Culture et de la Fondation du Patrimoine, 
le Marathon Médiéval associe pleinement 
le sport à la valorisation et à la transmission 
du patrimoine historique.

Bien plus qu’une épreuve sportive, 
ce marathon est une aventure culturelle 
et festive. Les coureurs traverseront villages 
et monuments chargés d’histoire, 
dans une ambiance médiévale animée  
et conviviale. Chaque ravitaillement  
mettra en avant des produits locaux, 
et une partie des bénéfices sera reversée  
à la restauration du patrimoine local.

Avec cette première édition, le Département 
souhaite proposer aux Franciliens et visiteurs 
une expérience inédite, à la croisée du sport, 
du patrimoine et du tourisme, et faire  
de ce rendez-vous un événement annuel 
incontournable.

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse

LE MARATHON MÉDIÉVAL,

UN DÉFI SPORTIF 
AU CŒUR DE L’HISTOIRE
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PLUSIEURS COURSES

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse

En plus du marathon (42,195 km), un semi-
marathon (21,0975 km), un marathon relais 
(en équipe de 6) et des courses thématiques 
à destination des jeunes et des enfants 
(moins de 5 km) seront proposés sur les sites 
de Blandy-les-Tours et Provins. 

Ainsi, chacun pourra participer selon 
son niveau. Durant toute la journée, animations 
médiévales, démonstrations de savoir-faire 
locaux et découverte des produits du terroir 
viendront rythmer la fête.
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UN PARCOURS D’EXCEPTION 
À TRAVERS LE PATRIMOINE SEINE-ET-MARNAIS

Au départ du village de Blandy-les-Tours, 
les coureurs s’élanceront pour un parcours 
unique à travers neuf communes au riche 
patrimoine médiéval, avant de franchir 
la ligne d’arrivée au pied des remparts 
de la cité médiévale de Provins, classée 
au patrimoine mondial de l’UNESCO.

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse

Un dénivelé globalement positif avec 210 m d’ascension totale 
et 168 m descente totale

149

33

0.00 4.74 9.48

distance(km)

ALTITUDE

14.22 18.96 23.70 28.43 33.17 37.91 42.60
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Blandy-les-Tours
DÉPART

Mormant

Champeaux

5 KM 10 KM

Grandpuits

15 KM

Bailly-Carrois

20 KM

La Croix-en-Brie

25 KM

Chateaubleau

30 KM

Cucharmoy

Vieux
Champagne

35 KM 40 KM

Provins
ARRIVÉE

Blandy-les-Tours
DÉPART
ARRIVÉE

Bombon

Champeaux

Les Époisses

Saint-Méry

Blandy-les-Tours
DÉPART

Mormant

Champeaux Grandpuits Bailly-Carrois

La Croix-en-Brie
Chateaubleau

CucharmoyVieux
Champagne

Provins
ARRIVÉE

10,6 KM 4,1 KM 10,3 KM 8,095 KM4 KM 5 KM

Marathon

Semi

Relais

Voir la vidéo du parcours 

^

https://youtu.be/iQ92RpN5Z3o
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ANIMATIONS
FESTIVES & MÉDIÉVALES 
à chaque ravitaillement 
et site patrimonial 
remarquable

NAVETTES
GRATUITES ENTRE L’ARRIVÉE 
ET LE DÉPART 
pour faciliter le retour des coureurs
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200
BÉNÉVOLES 
MOBILISÉS 
pour encadrer 
la course

4 POINTS 
DE RAVITAILLEMENT 
EN EAU
+ 1 mixte eau/gel énergétique

3 POINTS 
DE RAVITAILLEMENT 
COMPLETS
(eau + solide)

Voir la vidéo du parcours 

https://youtu.be/iQ92RpN5Z3o


LES SITES MÉDIÉVAUX À DÉCOUVRIR
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Château de Blandy — Église Saint-Germain-de-Paris, château et domaine des Époisses à Bombon — Collégiale de Champeaux — Église de Saint-Méry
Ferme de la Salle, église Saint-Éloi et Les Loges à Grandpuits-Bailly-Carrois — Porte de Jouy, remparts et porte Saint-Jean à Provins 

Théâtre gallo-romain et site de La Riobé à Châteaubleau — Ferme de Malassise à Mormant — Église Sainte-Geneviève de Cucharmoy 

Château 
de Blandy

Collégiale 
de Champeaux

Théâtre gallo-romain 
à Châteaubleau

Église Sainte-Geneviève 
de Cucharmoy

Porte Saint-Jean 
à Provins 
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LE SEMI-MARATHON 
21,0975 KM 
À TRAVERS LE PATRIMOINE SEINE-ET-MARNAIS

Formant une boucle d’intérêt 
patrimonial, cette course, 
dont le départ et l’arrivée 
ont lieu au pied du château 
de Blandy, fera découvrir 
aux coureurs le patrimoine 
médiéval des 4 communes 
traversées.

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse
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Blandy-les-Tours
DÉPART

Mormant

Champeaux

5 KM 10 KM

Grandpuits

15 KM

Bailly-Carrois

20 KM

La Croix-en-Brie

25 KM

Chateaubleau

30 KM

Cucharmoy

Vieux
Champagne

35 KM 40 KM

Provins
ARRIVÉE

Blandy-les-Tours
DÉPART
ARRIVÉE

Bombon

Champeaux

Les Époisses

Saint-Méry

Blandy-les-Tours
DÉPART

Mormant

Champeaux Grandpuits Bailly-Carrois

La Croix-en-Brie
Chateaubleau

CucharmoyVieux
Champagne

Provins
ARRIVÉE

10,6 KM 4,1 KM 10,3 KM 8,095 KM4 KM 5 KM

Marathon

Semi

Relais

ANIMATIONS
FESTIVES & MÉDIÉVALES 
à chaque ravitaillement et site patrimonial 

3 POINTS 
DE RAVITAILLEMENT 
EN EAU

1 POINT 
DE RAVITAILLEMENT 
COMPLET
(eau + solide)

100
BÉNÉVOLES 
MOBILISÉS 
pour encadrer la course



LE MARATHON RELAIS 
UN DÉFI COLLECTIF

Pour renforcer la dimension fédératrice de 
l’événement, le Marathon Médiéval propose 
une formule relais, pensée pour les entreprises, 
collectivités, associations ou groupes d’amis 
souhaitant partager ensemble l’aventure.  
Chaque équipe sera composée de 6 coureurs, 
soit 6 relais : 4 km, 10,6 km, 4,1 km, 10,3 km,  
5 km, 8,095 km.

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse
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Chaque équipe se relaie sur différentes portions 
du parcours pour vivre une expérience sportive 
conviviale et motivante, où l’entraide et l’esprit 
d’équipe sont mis à l’honneur.

Un format idéal pour dynamiser les collectifs, créer 
de la cohésion et permettre à chacun de participer 
à son niveau, tout en profitant de l’ambiance 
unique du Marathon Médiéval.

Blandy-les-Tours
DÉPART

Mormant

Champeaux

5 KM 10 KM

Grandpuits

15 KM

Bailly-Carrois

20 KM

La Croix-en-Brie

25 KM

Chateaubleau

30 KM

Cucharmoy

Vieux
Champagne

35 KM 40 KM

Provins
ARRIVÉE

Blandy-les-Tours
DÉPART
ARRIVÉE

Bombon

Champeaux

Les Époisses

Saint-Méry

Blandy-les-Tours
DÉPART

Mormant

Champeaux Grandpuits Bailly-Carrois

La Croix-en-Brie
Chateaubleau

CucharmoyVieux
Champagne

Provins
ARRIVÉE

10,6 KM 4,1 KM 10,3 KM 8,095 KM4 KM 5 KM

Marathon

Semi

Relais

^



DES COURSES 
THÉMATIQUES 
POUR LES PLUS JEUNES

Le village de départ de Blandy-les-Tours 
et le village d’arrivée de Provins proposeront 
chacun une course « Jeunes », ainsi qu’une 
course spéciale pour les enfants, intitulée 
« Chevaliers et Princesses ». D’une distance 
inférieure à 5 kilomètres, les participants 
pourront courir, s’amuser et profiter pleinement 
de l’ambiance festive. 

Les déguisements et costumes médiévaux 
seront vivement encouragés pour plonger 
dans l’univers enchanteur de la journée !  

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse
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Sans chronométrage, mais avec un classement 
symbolique à l’ordre d’arrivée, ces courses 
offriront une expérience ludique, conviviale 
et familiale, parfaite pour initier les plus jeunes 
à l’esprit du marathon et prolonger la magie 
médiévale de l’événement.



Au-delà du défi sportif, le Marathon Médiéval porte 
une ambition culturelle et patrimoniale forte. 

Organisé en partenariat avec la Fondation 
du Patrimoine, l’événement associe directement 
les coureurs à la préservation des richesses 
historiques de la Seine-et-Marne.

Pour chaque inscription au marathon et au semi-
marathon, 2 euros seront reversés au financement  
de projets de restauration du patrimoine local. 

Chaque foulée devient ainsi un geste solidaire, 
contribuant à protéger et valoriser les trésors 
médiévaux du territoire pour les générations 
futures.

Plusieurs monuments seront visibles  
sur le parcours : le château de Blandy, la ferme  
de la Salle, la ferme de Malassise, la ferme  
d’Ancoeur, l’église Saint-Éloi, Les Loges, Brizon, 
l’église Saint-Loup-de-Sens et la commanderie,  
La Riobé, le théâtre gallo-romain de Châteaubleau, 
des objets en dépôt à la maison romane, le lavoir 
de Cucharmoy, l’église Sainte-Geneviève,  
les remparts de Provins, la porte Saint-Jean,  
la porte de Jouy. 

S’agissant du semi-marathon ; l’église Saint-Méry, 
l’église Saint-Germain-de-Paris à Bombon,  
le château de Bombon, la collégiale de Champeaux, 
Les Époisses. 

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse

UN ÉVÉNEMENT ENGAGÉ 
POUR LE PATRIMOINE LOCAL 
EN PARTENARIAT AVEC LA FONDATION DU PATRIMOINE
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Comédien, auteur et passionné d’histoire,  
Lorànt Deutsch s’attache depuis de nombreuses 
années à transmettre son amour du patrimoine  
et des territoires français. À travers ses ouvrages 
à succès, ses documentaires et sa série YouTube 
« À toute berzingue ! », lancée en 2018, il fait 
découvrir avec humour, énergie et pédagogie 
l’histoire vivante des villes françaises. 

Plusieurs épisodes sont consacrés à la Seine-
et-Marne, notamment Meaux, Nemours, Provins, 
Chelles et Melun, réalisés avec le soutien  
du Département. 

C’est donc tout naturellement que Lorànt Deutsch 
a accepté d’être le parrain de la première édition 
du Marathon Médiéval, un événement qui fait  
le lien entre sport, histoire et valorisation  
du patrimoine.

Dans ce cadre, il prépare un épisode spécial 
de « À toute berzingue ! » dédié au marathon,  
afin de mettre en lumière les trésors patrimoniaux 
que les coureurs découvriront tout au long 
du parcours. Une version podcast de cet épisode 
sera également proposée, permettant 
aux participants de vivre leur course au rythme  
de l’histoire.

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse

LORÀNT DEUTSCH, 
PARRAIN DE LA PREMIÈRE ÉDITION
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Non-licenciés

7 €

67 €

77 €

87 €

Licenciés

7 €

62 €

72 €

82 €

Dossards

Pour les 77 premiers inscrits

De 78 à 1 000

De 1 001 à 3 000

De 3 001 à 5 000

Dates butoirs

Avant le 10 décembre 2025

Avant le 10 mars 2026 

Jusqu’au 8 mai 2026 (J-2)

MARATHON

Non-licenciés

7 €

35 €

40 €

45 €

Licenciés

7 €

30 €

35 €

40 €

Dossards

Pour les 77 premiers inscrits

De 78 à 1 000

De 1 001 à 3 000

De 3 001 à 5 000

Dates butoirs

Avant le 10 décembre 2025

Avant le 10 mars 2026 

Jusqu’au 8 mai 2026 (J-2)

SEMI-MARATHON

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse

TARIFS
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Pour célébrer cette 
première édition,  
les 77 premiers 
dossards de chaque 
épreuve seront au tarif 
symbolique de 7 €.

Ouverture des inscriptions le 27 NOVEMBRE 2025



Non-licenciés

7 €

10 €

12 €

14 €

Licenciés

7 €

8 €

10 €

12 €

Dossards

Pour les 77 premiers inscrits

De 78 à 1 000

De 1 001 à 3 000

De 3 001 à 5 000

Dates butoirs

Avant le 10 décembre 2025

Avant le 10 mars 2026 

Jusqu’au 8 mai 2026 (J-2)

COURSES THÉMATIQUES (CHEVALIERS)

Non-licenciés Licenciés Dossards Dates butoirs

COURSES JEUNES 

Marathon Médiéval 2026 | Dossier de presse
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GRATUIT

TARIFS
Pour célébrer cette 
première édition,  
les 77 premiers 
dossards de chaque 
épreuve seront au tarif 
symbolique de 7 €.

Ouverture des inscriptions le 27 NOVEMBRE 2025



ORGANISATEURS

INFOS PRESSE

Département de Seine-et-Marne
Pauline Maingre
06 72 84 70 49 | pauline.maingre@departement77.fr 
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