Groupe d’entraide mutuelle (GEM)

PRESENTATION DU DISPOSITIF /
Le Groupe d’entraide mutuelle (GEM) offre a toute personne adulte en souffrance
psychique ou en situation d’isolement social, un espace convivial permettant de

rencontrer d’autres personnes, coorganiser des activités, ou simplement d’apporter
un soutien mutuel.

« |l nous appartient de préserver tous ensemble la dignité des plus vulnérables. »
Cette volonté résume notre mission d’utilité sociale et notre engagement au service des plus
vulnérables : travailleurs migrants, demandeurs d’asile, réfugiés de guerre, mineurs non

accompagnés, personnes fragilisées par I'absence d’emploi ou de logement ou encore les
personnes en situation de dépendance et de handicap. Tous ceux au service desquels se met
Coallia depuis plus de 60 ans. Notre métier c’est de faire face. Méme si ce n’est pas facile
tous les jours, c’est un réel privilége de le faire.
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UNE ENTRAIDE MUTUELLE POUR FAVORISER LE LIEN SOCIAL

Public
Le groupe d’entraide mutuelle (GEM) accueille des
adultes :
e concernés par un handicap résultant de
troubles psychiques,
e avec des fragilités sociales ou en situation
d’isolement.

Le GEM offre un espace sécurisant, ouvert a toute
personne souhaitant rompre sa solitude, partager
des activités collectives, et s’engager dans une
dynamique d’entraide, quel que soit son parcours
et sa situation. Le GEM favorise la participation
sociale et 'ouverture vers la société.

Conditions d’admission

L’adhésion est libre et volontaire, sans aucune
orientation médicale ou administrative. Il suffit de
contacter le GEM ou de venir lors des horaires
d’ouverture afin de découvrir son fonctionnement.
Une cétisation d’1,00€ par mois est demandée aux
adhérents qui s’engagent ainsi a participer a la vie
du groupe dans un esprit d’entraide.

GEM Coulommiers
8 rue Martial Cordier
77120 Coulommiers

Tél. 0179 48 3197

GEM Meaux
2 rue Alexis Carrel
77100 Meaux
Tél. 01 60 25 63 03

Fonctionnement

Les adhérents élaborent le planning des activités
du GEM, chacun dans la mesure de ses possibilités
et de ses souhaits.

Les adhérents peuvent se soutenir, développer leur
pouvoir d’agir et retrouver confiance en leurs
capacités.

L’animatrice encourage la participation des
adhérents. Elle les aide a s’organiser pour la
réalisation de leur projet, ainsi qu’a établir des
relations avec I’environnement et les institutions de
la commune.

Elle aide les adhérents a veiller au confort et a la

gestion quotidienne du groupe.

La coordinatrice accompagne les animatrices dans
leurs missions. Elle s’assure du respect du cahier
des charges. La coordinatrice contribue a la
dynamique du GEM pour renforcer sa visibilité sur
le territoire.

GEM Provins

6 rue Bataille

77160 Provins
Tél. 01 6058 73 08

Coordinatrice : Marie-Christine ROGALA, marie-christine.rogala@coallia.org | tél. 07 50 12 55 49
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Asile et intégration Logement accompagné

Handicaps et inclusion Protection de ’enfance

Accompagnements sociaux




