Hanimefendi,

Gebelik beyaninizi takiben, Seine-et-Marne Bélgesi cocugunuzun gelisinde sizi desteklemek
amaciyla Anne ve Cocuk Koruma hizmetlerini sunmaktadir.

Gebelik takibi birka¢ zorunlu muayeneyi icermektedir:

e 4. aydan itibaren her ay bir doktor veya ebe tarafindan tibbi muayene.
e Her (i¢ ayda bir ultrason.
e Dogum oncesi gorisme (EPP).

Dogum oncesi goriisme nedir?

e Bu, gebeliginiz sirasinda destek ihtiyaclarinizi degerlendirmenize olanak taniyan yaklasik 45
dakikalik bir goriismedir. Bu nedenle tibbi muayeneler disinda, tiim sorulariniz igin ayricalikl
ve size Ozel bir andir.

e Tercihinize gore sehir icinde ya da hastanede, bir ebe ya da bir hekim tarafindan, tek basiniza
veya esinizle birlikte gerceklestirilebilir.

Sizi takip eden saglik profesyonelinin bu gériismeyi gergeklestirmiyor olmasi durumunda, servisimizle
iletisime gecerek:

e Size en yakin goértisme noktalarimizdan birinden randevu alabilirsiniz
e Bu goriismeyi evinizde gergeklestirebilirsiniz
e Servisin misait olmamasi durumunda baska bir ¢calisma ortagina yonlendirilebilirsiniz.

Size gergeklestirilen goriismeye iliskin bir rapor teslim edilecektir. Dilerseniz bu raporu
gebeliginizi takip eden saglik profesyoneli ile ve dogum ekibiyle paylasabilirsiniz.

Bu goriisme tamamen Saglik Sigortasi kapsaminda olup 6n 6deme gerektirmez ve gebeligin
herhangi bir ddneminde yapilabilir.

Ayrica PMI ve aile planlamasi hizmetleri profesyonelleri tarafindan sunulan farkl
faaliyetlerden haberdar olmanizi saglayacak belgeleri ve EPP'yi aciklayan Ozel Bélgesel Perinatal
Sistem (DSRP) brostiriinti de ekte bulacaksiniz.

Her tirlu ek bilgi veya randevu talebiniz i¢in hizmetinizdeyiz:

PMI ve SPMI2S cinsel saglik servisi
.... bolge dayanisma evi

Adres

Telefon

QR KODU




