
 

Hanımefendi,  

  

Gebelik beyanınızı takiben, Seine-et-Marne Bölgesi çocuğunuzun gelişinde sizi desteklemek 

amacıyla Anne ve Çocuk Koruma hizmetlerini sunmaktadır.  

Gebelik takibi birkaç zorunlu muayeneyi içermektedir: 

 4. aydan itibaren her ay bir doktor veya ebe tarafından tıbbi muayene. 

 Her üç ayda bir ultrason. 

 Doğum öncesi görüşme (EPP). 

Doğum öncesi görüşme nedir? 

 Bu, gebeliğiniz sırasında destek ihtiyaçlarınızı değerlendirmenize olanak tanıyan yaklaşık 45 

dakikalık bir görüşmedir. Bu nedenle tıbbi muayeneler dışında, tüm sorularınız için ayrıcalıklı 

ve size özel bir andır. 

 Tercihinize göre şehir içinde ya da hastanede, bir ebe ya da bir hekim tarafından, tek başınıza 

veya eşinizle birlikte gerçekleştirilebilir. 

Sizi takip eden sağlık profesyonelinin bu görüşmeyi gerçekleştirmiyor olması durumunda, servisimizle 

iletişime geçerek: 

 Size en yakın görüşme noktalarımızdan birinden randevu alabilirsiniz  

 Bu görüşmeyi evinizde gerçekleştirebilirsiniz 

 Servisin müsait olmaması durumunda başka bir çalışma ortağına yönlendirilebilirsiniz. 

Size gerçekleştirilen görüşmeye ilişkin bir rapor teslim edilecektir. Dilerseniz bu raporu 

gebeliğinizi takip eden sağlık profesyoneli ile ve doğum ekibiyle paylaşabilirsiniz. 

Bu görüşme tamamen Sağlık Sigortası kapsamında olup ön ödeme gerektirmez ve gebeliğin 

herhangi bir döneminde yapılabilir. 

Ayrıca PMI ve aile planlaması hizmetleri profesyonelleri tarafından sunulan farklı 

faaliyetlerden haberdar olmanızı sağlayacak belgeleri ve EPP'yi açıklayan Özel Bölgesel Perinatal 

Sistem (DSRP) broşürünü de ekte bulacaksınız. 

 

Her türlü ek bilgi veya randevu talebiniz için hizmetinizdeyiz:  

PMI ve SPMI2S cinsel sağlık servisi 

.... bölge dayanışma evi 
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