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2 - Guide du handicap psychique

Proposer un accompagnement de
proximité et adapté aux besoins des plus
fragiles : voila I'ambition que nous portons
et d laguelle nous entendons pleinement
répondre, afin de faire de la
Seine-et-Marne, une terre ou les valeurs
d’autonomie et d’inclusion prennent tout
leur sens.

Avec 14 maisons départementales

des solidarités réparties sur I'ensemble
du territoire, 1100 professionnels se
tiennent a votre disposition pour vous
informer et vous orienter au mieux

en matiére d’'action sociale et médico-
sociale.

L'acces aux droits, I'éducation et

la santé des enfants, le soutien a la
parentalité, l'aide aux personnes dgées
et en situation de handicap ou encore
I'accompagnement vers l'insertion sont
autant de sujets pour lesquels nos
professionnels pourront vous
accompagner afin de trouver

une réponse adaptée.

Au travers de ce guide, vous retrouverez
toutes les informations pratiques relatives
aux maisons départementales des
solidarités et aux services qu’elles
proposent.
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Le Département,
au service de tous

La Seine-et-Marne compte plus de 1,4 million d’habitants. Parmi eux, on dénombre
28% de moins de 20 ans, de nombreuses familles avec enfants et 6 % de plus de 75 ans.
Chef de file de l'action sociale, le Département y consacre la moitié de son budget de
fonctionnement et plus du tiers de ses effectifs.

EN FAVEUR DE LA FAMILLE
ET DES ENFANTS

Appui aux modes d’accueil du jeune
enfant, actions de prévention médico-
sociale avec la Protection maternelle et
infantile (PMI), accompagnement a la
parentalité, prévention et protection de
l'enfance, soutien a l'autonomie des jeunes
majeurs... des actions que le Département
meéne pour apporter un soutien de
proximité aux familles et aux enfants.

AU SERVICE DES AINES

Allocation personnalisée d’autonomie
(APA), Télé-assistance 77, Chéque
autonomie, Points autonomie territoriaux
(PAT), aides aux structures d’accueil, le
Département accompagne les seniors au
quotidien.

POUR L'AUTONOMIE DES
PERSONNES EN SITUATION
DE HANDICAP

L'intégration des personnes en situation
de handicap ainsi que le renforcement de
linformation et de l'accueil de proximité
sont au coeur des préoccupations

du Département, avec l'ouverture des PAT
en 2018. La Maison départementale

des personnes handicapées de
Seine-et-Marne (MDPH) a pour mission

de faciliter la vie de ces personnes

et de leurs familles.

INSERTION SOCIALE
ET PROFESSIONNELLE

Le Département intervient pour prévenir
les situations d’exclusion, promouvoir les
droits et assurer l'insertion des personnes
les plus fragiles : emploi, logement, santé,
culture... Il est responsable de l'allocation
RSA et accompagne les bénéficiaires dans
leur parcours.

La Maison départementale des personnes

installée a Savigny-le-Temple, a proximité
de la gare RER.

16, rue de UAluminium
77543 Savigny-le-Temple cedex - 0164191140

du lundi au vendredide 9 h a17 h 30
contact@mdph77.fr - mdph77.fr



Aider au quotidien

Dans chacune des 14 Maisons départementales des solidarités (MDS), des
professionnels de 'action sociale et médico-sociale vous regoivent.

1133 agents vous informent, vous écoutent et vous accompagnent sur 'ensemble des
domaines de la solidarité : accés aux droits, insertion sociale et/ou professionnelle,
éducation et santé des enfants et des adolescents, aide aux personnes dgées

et handicapées.

L'EQUIPE EST COMPOSEE DE :

Equipe de direction

Agents administratifs

Assistants sociaux

Conseillers en économie sociale et familiale
Conseillers conjugaux et familiaux
Educateurs de jeunes enfants

Educateurs spécialisés

Psychologues de prévention

L 2R R 2R R R 2R R 2R 2

Techniciens de l'intervention sociale et familiale

ET DE PROFESSIONNELS MEDICO-SOCIAUX :

< Médecins
2 Infirmiers
- Puéricultrices
- Sages-femmes

Les consultations
sont gratuites.

Les entretiens

se déroulent

dans la plus stricte
confidentialité.
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Soutenir les personnes...

LES DOMAINES D'INTERVENTION DES MDS

- Suivi de grossesse:
les sages-femmes de PMI peuvent vous
accompagner pendant votre grossesse
ou aprés votre accouchement, a votre
domicile ou lors de consultations
prénatales et postnatales.

- Santé des enfants:
les médecins de PMI assurent des
consultations médicales (gratuites)
de prévention pour les enfants de
la naissance a l'dge de 6 ans. Vous
pouvez vous faire conseiller dans
les étapes du développement de
vos jeunes enfants par les puéricultrices
de PMI, qui organisent avec les
éducatrices des actions pour vous
soutenir dans votre réle de parent.

- Accueil des jeunes enfants:

informez-vous sur les différents modes
d’accueil des tout-petits auprés de nos
équipes.

- Contraception, sexualité, relation

amoureuse :

les médecins, conseilléres conjugales et
familiales infirmiéres et sages-femmes
sont & votre écoute. Ces professionnels
peuvent vous accueillir lors de
consultations médicales et entretiens
individuels. Ils interviennent aussi dans
les colléges pour informer, éduquer a la
vie affective, relationnelle et sexuelle.




...a chaque age de la vie

- Agrément des assistant(e)s

maternel(le)s et assistante(s) familiaux:

pour devenir assistant(e) maternel(le) ou
familiale, adressez votre demande de dossier
alaMDS la plus proche de votre domicile
(voir page suivante).

- Prévention et protection de
l'enfance:
une équipe pluridisciplinaire intervient
pour évaluer le danger ou le risque de
danger pour un enfant suite a une
information préoccupante transmise
par la cellule de recueil d’'informations
préoccupantes (CRIP).Elle aide
également les familles qui rencontrent
des difficultés dans l'’éducation de leurs
enfants : soutien matériel et éducatif.
Quand la situation familiale le nécessite,
les enfants peuvent bénéficier d'un
accompagnement éducatif administratif
ou judiciaire a leur domicile ou étre
accueillis provisoirement dans un
établissement ou une famille d’accueil.

- Accés aux droits :
des professionnels vous conseillent
dans vos démarches de protection
sociale, de santé, de chémage, etc.

- Aide a la vie quotidienne:
pour faire face a des problémes
financiers, de logement... des
travailleurs sociaux vous soutiennent
dans vos démarches auprés des services
compétents et vous aident a trouver des
solutions, méme temporaires.

- Insertion:
selon votre situation des
accompagnements plus personnalisés
peuvent vous étre proposés, comme
l’élaboration de votre parcours
d’insertion sociale et/ou professionnelle
si vous étes allocataire du RSA.

- Aide aux personnes agées:
une équipe pluridisciplinaire vous
informe sur les conditions d’attribution
de l'allocation personnalisée
d’autonomie (APA) et établit le plan
d’aide recensant les besoins et les aides
nécessaires pour le maintien a domicile.

- Aide aux personnes en situation
de handicap:
information sur les droits, aides et
prestations de la MDPH.

|7



00.0ST¥910
a1ug-Us-UeuINo] 0ZZ/L

P11Yosy0y ap puowip3 soeyd ‘gl

000z er 910
14g-Us-Assioy 089/L
aiAutelaw,p 2166 ) op an. ‘0g

001592 %910
$91)8Yy0 00SLL
JuewWIg)ISED dwiepusB np an ‘sz

0085 S.¥910 002 9€ ¥9 10 0gerTly9lo 00 6¢ 12 09 10
SJISILWOINOD OZLLL Xapad Xnes 60LLL suse-Ins-Aube 0ovLL xopad AOWN-AINN £6ZLL
9013SN( 9P Sleled NP &Nl '8z-97 2013SN( 9P slejed NP anJ ‘g 1USIN|ED 1eyoalew np pieas|nog ‘sl suiydne@ np enusae ',

14 Maisons départementales

a votre service
<




ités

des solidar

0002550910
SINOWSN Ovl/L
pieBainesg op onu |

0015250910
SUIAOId 091LL
aWe.y|eg PNeUY 1aUU0j00 NP 8N ‘||

¢l £969 10
7 Xopad 997|eA-B]-0UIeN 81/ /[
sa)siuuolssaiduul sap 99)e apueIo

008L0L0910
Nnea|eulelu0S 00ELL
aweq auuog ) 8p 83N0J ‘gg

002¢ /50910
BUUOA-}Ne4-NealaIjuoN OELLL
Sewoy] gJpuy enJ 'y

0or 29 0L¥9 10
1u8d-8)-XneA 000LL
1SNC-jules enueAe ‘0g/

SYOQ : $89UUOP - HIOQS : $4ed 8p puo-
aulep-1e-aulag op Juswapedeq : siydesBorien

zzoz yenin!

0glc el 9 Lo
X8pao julesnal 95//
slied ep enJ ‘0oL




COORDONNEES

Pour savoir exactement de quelle MDS vous dépendez, rendez-vous sur le site internet
du Département : seine-et-marne.fr, onglet Solidarité, page Maisons départementales

des solidarités.

f | CHELLES
> mdschelles@departement77fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0164 26 5103

Protection maternelle et infantile
et de la planification familiale : 0164 26 5105

Seniors, alnés, personnes handicapées
& aidants : 0164 26 5188

25, avenue du gendarme Castermant - 77500 Chelles
du lundi au vendredide 8 h 30412 h 30

et 13 h 30 417 h (sauf jeudi aprés-midi)

{ | COULOMMIERS

> mdscoulommiers@departement77fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0164 75 58 20

Protection maternelle et infantile
et de la planification familiale : 0164 75 58 16

Seniors, alnés, personnes handicapées
& aidants: 0164 653568/ 0164 7558 31

26-28, rue du Palais de Justice - 77120 Coulommiers
du lundi au vendredi de 8 h 30 412 h 30

et de 13 h 30 & 17 h (sauf mardi matin)

f | FONTAINEBLEAU

D> mdsfontainebleau@departement77fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0160 70 79 06
Protection maternelle et infantile

et de la planification familiale : 0160 70 78 86

Seniors, ainés, personnes handicapées
& aidants : 0160 70 78 87

33, route de la Bonne Dame - 77300 Fontainebleau
du lundi au vendredi de 8 h 30 412 h 30
et de 13 h 30 & 17 h (sauf mardi matin)

f | LAGNY-SUR-MARNE

> mdslagny@departement77fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0164 12 68 40

Protection maternelle et infantile

et de la planification familiale : 0164 12 66 20
Seniors, alnés, personnes handicapées

& aidants: 016412 68 40

15, boulevard du maréchal Gallieni

77400 Lagny-sur-Marne

du lundi au vendredi de 8 h 30 412 h 30

et de 13 h 30 & 17 h (sauf mardi et jeudi aprés-midi)
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f | MEAUX
D> mdsmeaux@departement77fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0164 36 4274

Protection maternelle et infantile
et de la planification familiale : 0164 36 4241

Seniors, ainés, personnes handicapées
& aidants: 016436 4274

31, rue du Palais de Justice - 77109 Meaux cedex
du lundi au vendredide 8 h 30 412 h 30
et de 13 h 30 & 17 h (sauf mardi aprés-midi)

Antennes de consultations, planification familiale
et accompagnement social :

Annexe de la Sablonniére
3, rue de la Sabloninére
0160 09 85 30

Centre médico-social de Beauval

3,avenue de l'appel du 18 juin 1940
0164352051

{] MELUN VAL-DE-SEINE
> mdsmelun@departement77fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 016410 6210

Protection maternelle et infantile
et de la planification familiale : 0164 10 62 20

Seniors, ainés, personnes handicapées

& aidants: 0164106363/ 016410 62 41

750, avenue Saint-Just - 77000 Vaux-le-Pénil

du lundiau vendredi de 8 h 30412 h 30

et de 13 h 30 417 h (sauf mardi matin)

Fermeture supplémentaire le jeudi matin pendant
les vacances scolaires

f | MITRY-MORY

D> mdsmitry@departement77fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0160 2129 01
01602164 90

Protection maternelle et infantile

et de la planification familiale : 0160 2129 52
Seniors, ainés, personnes handicapées

& aidants: 0160 2164 81

1tr, avenue du Dauphiné - 77297 Mitry-Mory cedex
du lundiau vendredi de 8 h 30 412 h 30
et de 13 h 30 & 17 h (sauf mardi aprés-midi)



{] MONTEREAU-FAULT-YONNE

> mdsmontereau@departement77.Fr

Acceés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0160 57 22 30
Protection maternelle et infantile

et de la planification familiale : 0160 57 22 66
Seniors, ainés, personnes handicapées

& aidants: 0160 5722 30

1, rue André Thomas - 77130 Montereau-Fault-Yonne
du lundi au vendredide 8 h 45412 h 30
et de13h 30417 h (sauf mardi aprés-midi)

f | NEMOURS
> mdsnemours@departement77.Fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0160 55 20 82

Protection maternelle et infantile
et de la planification familiale : 0160 55 20 83

Seniors, alnés, personnes handicapées
& aidants: 0160 5520 58

1, rue de Beauregard - 77140 Nemours
du lundi au vendredide 8 h 30412 h 30
et de 13 h 30 417 h (sauf jeudi aprés-midi)

{] NOISIEL
D> mdsnoisiel@departement77.Fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0169 67 3199

Protection maternelle et infantile
et de la planification familiale : 0169 67 3150

Seniors, ainés, personnes handicapées
& aidants : 0169 67 44 01

Grande allée des impressionnistes
77448 Marne-la-Vallée cedex 2
dulundiau vendredide 8h 45412h 30
etde 13h 30 417 h (sauf mardi aprés-midi)

{ ] PROVINS
> mdsprovins@departement77.Fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0160 52 51 30

Protection maternelle et infantile
et de la planification familiale : 0160 52 5143

Seniors, alnés, personnes handicapées
& aidants: 0160 525160

11, rue du colonel Arnaud Beltrame - 77160 Provins
du lundiau vendredide 8 h 30 412 h 30
etde 13 h 30 & 17 h (sauf mardi matin)

Annexe :

Centre médico-social a Nangis
13, bd Voltaire
lelundietlejeudide 8h45412hetde13h 30417h
Mercredide8h45a12h

f | ROISSY-EN-BRIE

D> mdsroissy@departement77.Fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0164 43 20 20
Protection maternelle et infantile

et de la planification familiale : 0164 43 25 00

Seniors, ainés, personnes handicapées
& aidants: 0164 4320 28

30, rue de la gare d’Emerainville

77680 Roissy-en-Brie

du lundiau vendredide 8h 45 412 h 30

etde 13 h 45417 h (sauf mardi apres-midi)

Antennes de consultations PMI, planification
familiale et accompagnement social,
sur rendez-vous:
Pontault-Combault

99, rue des Prés Saint-Martin
Ozoir-la-Ferriére

8, avenue Edouard Gourdon

{ | SENART

D> mdssenart@departement77.Fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social: 0164 13 2130

Protection Maternelle et Infantile

et de la planification familiale : 016413 2180
Seniors, ainés, personnes handicapées

& aidants: 016413 29 24

100, rue de Paris - 77564 Lieusaint cedex

du lundi au vendredi de 8 h 30 a12h 30

et de 13 h 30 417 h (sauf mardi matin)

{] TOURNAN-EN-BRIE
D> mdstournan@departement77.Fr

Accés aux droits, RSA, insertion,
accompagnement social : 0164 25 07 30

Protection maternelle et infantile
et de la planification familiale : 0164 25 03 60

Seniors, ainés, personnes handicapées
& aidants : 0164 25 07 05

16, place Edmond de Rothschild

77220 Tournan-en-Brie

du lundiau vendredide 8h30412h 30
et de 13h 30 & 17 h (sauf mardi aprés-midi)

Annexe :
Centre médico-social & Brie-Comte-Robert
17, rue du Petit Beauverger

Permanences sociales
lelundide14hat7hetlejeudide 9hai2h

Permanences PMI
lelundietle jeudide 9ha1h 30
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