
01 64 79 73 29   
Une ligne d’écoute  
dédiée de 9 h à 17 h  
du lundi au vendredi  
(coût d’un appel local)

NE LES 
LAISSONS PLUS 
DANS L’OMBRE

Nuh-lan
AIDANTE



 COULOMMIERS 
CINÉ - DÉBAT 

Vendredi 10 octobre 2025 de 10 h à 12 h 30

PROGRAMME

Cinéma Les Capucins 
77120 Coulommiers 

(venir 30 minutes avant)

Projection du film « La promesse  
de l’aidant » d’Edouard CARRION,  
suivi d’un débat avec le réalisateur,  

le SAPHA de Coulommiers  
et le CIC PAT Coulommiers. 

Sur inscription auprès du CCAS au 01 64 75 89 70  
ou venir aux bureaux aux heures d’ouverture  

de 8 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 17 h 30  
(62-64, rue Bertrand Flornoy - 77120 Coulommiers)

BALADE PHOTOGRAPHIQUE
Vendredi 17 octobre 2025 de 13 h 30 à 17 h 30  

Maison départementale des 
solidarités (MDS) de Coulommiers  

21, rue du Pré Meunier 
77120 Coulommiers

Dans le cadre de la journée des aidants,  
la MDS de Coulommiers invite les 

aidants à une balade photographique 
au parc des Capucins.

Participation sur inscription au 01 64 75 58 31  
ou 01 64 65 35 68 ou sapha_coulommiers@departement77.fr

FORUM DES SENIORS  
ET DES AIDANTS

Vendredi 24 octobre 2025  

Salle Henri Forgeard 
77320 La Ferté Gaucher 
Accès libre tout public

Un évènement organisé par le CCAS  
de la Ferté-Gaucher 
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Plus d'informations
en flashant le QR Code


